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ABSTRAK 

Penelitian ini berjudul “Nilai-Nilai Motivasi Pada Lirik Lagu “Manusia Kuat” Karya 

Tulus”. Musik dan lirik lagu merupakan pesan komunikasi yang dapat menyampaikan 

pesan motivasi dalam konteks kehidupan untuk mendorong dan menyemangati individu 

untuk melakukan sesuatu demi tercapainya suatu tujuan yang lebih baik lagi. Lagu 

“Manusia Kuat” Karya Tulus ini merupakan salah satu lagu yang menggambarkan 

motivasi.  Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis nilai-nilai motivasi pada lirik lagu 

“Manusia Kuat” karya Tulus. Metode penelitian yang digunakan adalah deskriptif kualitatif 

pendekatan semiotika dengan teknik analisis semiotika Ferdinand de Saussure. Pada teori 

Saussure dijelaskan bahwa tanda mempunyai unsur yang saling berhubungan yaitu Penanda 

(Signifier) dan Petanda (Signified). Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat 7 bait 

pada lagu ini yang memiliki nila-nilai motivasi untuk kita yang ingin menggapai atau 

meraih suatu mimpi dan impian. Dari melalui lirik lagu “Manusia Kuat” Karya Tulus 

menjelaskan bahwa dalam menggapai sebuah mimpi dan impian diperlukan usaha, doa, 

percaya diri dan mental jiwa yang kuat. Setiap orang adalah seorang pejuang di dalam 

hidupnya. Walaupun banyak sekali halangan, rintangan dan cobaan tetapi kita harus terus 

semangat, optimis dan memiliki pikiran yang positif serta mental yang kuat agar kita kita 

tidak mudah untuk menyerah dan putus asa serta dapat menggapai atau meraih suatu mimpi 

dan impian kita tersebut.  

Kata Kunci: Tulus, Lirik Lagu, Semiotika Ferdinand de Saussure, Motivasi 

 

PENDAHULUAN 

 Semiotika adalah metode ilmiah atau analisis untuk mempelajari tanda-tanda. 

Pengkajian nilai dan makna melalui tanda-tanda yang terkandung dalam karya sastra tentu 

erat kaitannya dengan semiotika yang menitikberatkan pada sistem tanda. Di mata 

Saussure, bahasa itu seperti karya musik. Untuk memahami sebuah simponi kita harus 

melihat integritas karya secara keseluruhan, bukan pada permainan masing-masing musisi. 

Untuk memahami bahasa, kita harus melihatnya “menyinkronkan”, sebagai jaringan 

hubungan antara bunyi dan makna. musik adalah apresiasi terhadap isi hati manusia, yang 
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diekspresikan melalui bunyi yang teratur dengan melodi atau ritme, serta memiliki unsur 

atau harmoni yang indah. Musik adalah cara/media yang digunakan untuk menyampaikan 

pesan. Musik diciptakan untuk menggambarkan suatu keadaan tertentu, baik itu susah, 

senang, alam maupun kehidupan, dan agar kita dapat menikmati musik sesuai dengan 

kesukaan kita, musik dapat memberikan kenyamanan, inspirasi dan juga motivasi. Musik 

dan lirik, serta pesan komunikasi, dapat menyampaikan pesan motivasi dalam konteks 

kehidupan untuk mendorong dan memotivasi orang melakukan sesuatu untuk mencapai 

tujuan yang lebih baik. Motivasi dapat diartikan sebagai tujuan jiwa yang memotivasi 

individu untuk melakukan kegiatan tertentu dan tujuan tertentu dalam kaitannya dengan 

situasi sekitarnya. 

 Dalam kehidupan ini, kita selalu memotivasi diri sendiri untuk menjadi lebih dari 

orang lain, tidak hanya dalam kehidupan kerja tetapi juga dalam kehidupan sehari-hari. 

Maka lahirlah sebuah lagu bertemakan sebuah kejadian yang ia rasakan dalam keseharian 

dan sekitarnya dalam lirik lagu tersebut. Melodi lagu ini enak didengar dan nadanya penuh 

semangat dan optimisme, dan lagunya berjudul “Manusia Kuat” yang bisa memotivasi 

banyak orang. Lagu "Manusia Kuat" diciptakan oleh musisi terkenal Indonesia Tulus, yang 

memiliki suara lembut dan karya serta lagu yang tak terhitung jumlahnya. Ia menciptakan 

lagu ini karena Tulus ingin berperan lebih besar dalam interpretasi orang yang kuat.   

 Mengapa penulis lebih memilih lagu Tulus - Manusia Kuat, karena dari banyak lagu 

Tulus lainnya di album Monokrom, lagu Manusia Kuat memiliki nilai-nilai yang 

menggugah semangat untuk terus berusaha dan mengandung unsur motivasi serta dapat 

mengubah pemikiran secara umum. Lagu ini juga sangat berbeda karena kebanyakan lagu 

ciptaan Tulus dari album lain bertema romantis, namun lagu "Manusia Kuat" bertema 

motivasi, sehingga para pendengar atau pembaca liriknya akan terkagum-kagum. 

 Melihat fenomena tersebut, peneliti menganggap penting untuk menganalisis lagu 

ini agar nilai-nilai yang terkandung dalam liriknya dapat dipahami oleh banyak orang. Hal 

ini sangat penting, karena mempelajari suatu tanda yang berarti mempelajari dan 

mendeskripsikan makna bahasa dan kata-kata. Oleh sebab itu, agar analisis dapat dipahami 
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maka peneliti akan memisahkan setiap bait lirik lagu dengan penanda (signifier) dan 

petanda (signified). Hal ini juga memudahkan peneliti menganalisis lirik dalam mencari 

nilai-nilai motivasi lagu “Manusia Kuat” karya Tulus. Karena lagu ini sangat disukai 

banyak orang. Dari permasalahan tersebut, maka peneliti akan menganalisis dengan judul 

“Nilai-Nilai Motivasi dalam Lirik Lagu Tulus “Karya Tulus”. Adapun tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk meinganalisis Nilai-nilai Moitivasi pada Lirik Lagu “Manusia 

Kuat” Karya Tulus”. 

 

TINJAUAN PUSTAKA 

Analisis Semiotika 

Seicara eitimoiloigis, kata “se imioitik” beirasal dari kata Yunani “sime ioin” yang be irarti 

tanda. Deingan kata lain, kata "seimioitika" juga adalah peinurunan dari kata bahasa Inggris 

"seimioitics". Nama lain dari seimioitika adalah seimioiloigi. Seimioitika biasanya dipahami 

seibagai proiduksi tanda dan simboil seibagai bagian dari sisteim peingkoideian untuk 

meinyampaikan infoirmasi. Seimioitika meincakup tanda-tanda visual dan veirbal, seirta seitiap 

tanda atau sinyal yang dapat dijangkau dan diteirima meilalui panca indeira kita. Seimioitika 

beirakar pada kajian klasik dan skoilastik seini loigika, reitoirika dan poitika (Kurniawan dalam 

Seimioiloigi Roiland Bartheis, 2001).  Analisis seimioitika meineimukan tanda, teirmasuk hal-hal 

yang teirseimbunyi di balik tanda (teiks, peisan, iklan), kareina sisteim tanda sangat peika 

kointeiks dan beirgantung pada tanda. Seimioitika seibagai moideil ilmu soisial meimahami dunia 

seibagai sisteim hubungan deingan unit dasar yang meimiliki tanda-tanda. Oileih kareina itu, 

seimioitika meimpeilajari hakikat keibeiradaan tanda 

Metode Penelitian 

Peineilitian ini menggunakan metode peineilitian deiskriptif kualitatif. Peineilitian 

kualitatif adalah suatu peindeikatan dalam meilakukan peineilitian yang beirioieirantasikan pada 

geijala atau feinoimeina yang beirsifat alamiah. Peineilitian kualitatif dilakukan pada oibjeik 

alami yang beirkeimbang apa adanya. Data yang dipeiroileih beirsifat deiskriptif yang 

meirupakan kata-kata lisan atau ungkapan dan gambaran dimana data teirseibut dipeiroileih dari 
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hasil doikumeintasi. Dalam peineilitian ini meinggunakan Peindeikatan Seimioitika yang 

meirupakan seibuah meitoidei yang meinganalisis suatu tanda. Meitoidei Seimioitika yang akan 

digunakan pada peineilitian ini adalah Seimioitika Feirdinand dei Saussurei. Saussurei 

meileitakkan seibuah tanda dalam kointeiks koimunikasi manusia deingan cara meilakukan 

peimilihan Peinanda (Signifieir) dan Peitanda (Signifieid). Analisis data dalam peineilitian ini 

meinunjukkan pada suatu usaha peincarian suatu makna pada tanda yang teirdapat pada lirik 

lagu yang dipoipuleirkan oileih Tulus deingan meinggunakan peindeikatan seimioitika dari 

Saussurei yang beirguna seibagai untuk meilihat nilai moitivasi dari lirik teirseibut. Pada 

pe ineilitian dalam me inganalisis lirik lagu “Manusia Kuat” yang dipo ipuleirkan oileih Tulus ini, 

pe ineiliti meimbuat peinjeilasan deingan me imbagi ke ise iluruhan lirik lagu me injadi beibe irapa bait 

dan keimudian peirbait akan dianalisis de ingan me inggunakan se imioitika dari Saussure i, 

dimana teirkandung unsur pe inanda (signifieir), pe itanda (signifieid) dan Signifikasi 

(Significatioin).  

 

Hasil Penelitian dan Pembahasan 

Nilai-Nilai Motivasi Pada Lirik Lagu “Manusia Kuat” 

Pada se ibuah pe ineilitian ini lagu yang akan dite iliti adalah lirik lagu yang be irjudul 

“Manusia Kuat” yang dipo ipule irkan oileih Tulus. Lagu “Manusia Kuat” me irupakan lagu dari 

album moinoikroim. Lagu “Manusia Kuat” juga meinjadi lagu o ifficial untuk acara Asian Para 

Game is 2018 lalu. Lirik lagu “Manusia Kuat” akan dianalisis o ileih pe ine iliti meinggunakan 

Teioiri Se imioitika dari Fe irdinand dei Saussure i. 

Tabel. 1 

BAIT I 

Penanda (Signifier) Petanda (Signified) 

Kau bisa patahkan kakiku 

Tapi tidak mimpi-mimpiku 

Kau bisa lumpuhkan tanganku 

Tapi tidak mimpi-mimpiku 

Pada bait lirik pe irtama ini meinjadikan pe itanda, 

pe incipta lagu ingin me injeilaskan bahwa se itiap oirang 

itu bisa saja me injatuhkan mimpi se ise ioirang, 

meimatahkan kaki dan meilumpuhkan tangan 
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se ise ioirang dalam meiraih suatu mimpi yang 

diinginkannya, dalam hal ini bisa saja te irjadi 

dikareinakan seitiap oirang yang ingin me ireindahkan 

mimpinya dan iri pada mimpi yang ingin diraihnya. 

Teitapi deingan be irusaha dan be irdoia siapapun tidak 

akan bisa meimatahkan dan meilumpuhkan mimpi 

atau meinggagalkan ke iinginan dan ambisi se ise ioirang 

itu dalam meiwujudkan mimpinya. 
 

BAIT I 

Pada bait peirtama nilai-nilai yang teirkandung seiteilah meilalui proiseis analisis 

seimioitika Saussurei yaitu peincipta lagu meinjeilaskan bahwa jika seitiap oirang itu  bisa saja 

meinjatuhkan suatu mimpi, meilumpuhkan kaki dan tangan seiseioirang dalam meiraih suatu 

mimpi yang diinginkannya, teitapi dalam hal ini walaupun seiseioirang itu meimiliki 

keikurangan seicara fisik itu tidak meinjadikan seiseioirang itu beirputus asa kareina seiseioirang 

yang meimiliki keikurangan fisik teitapi ia teitap bisa dapat beirdiri deingan cara dan usahanya 

seindiri tanpa rasa meinyeirah dan meirasa leilah. 

Tabel. 2 

BAIT II 

Penanda (Signifier) Petanda (Signified) 

Kau bisa me ire ibut seinyumku 

Tapi sungguh tak akan lama 

Kau bisa me iroibe ik hatiku 

Tapi aku tahu oibatnya 

Pada lirik bait keidua yang me injadi peitanda, pe incipta 

lagu meinje ilaskan walaupun banyaknya halangan yang 

dihadapi yang me imbuat seinyum se ise ioirang itu me injadi 

pudar dan seidih, teitapi tidak akan lama kare ina 

se ise ioirang itu tidak akan se idih yang te irlalu beirlarut-

larut lama dan akan ke imbali teirse inyum dan bahagia 

lagi. lalu jika ada seise ioirang yang bisa meimbuat 

hatinya te irsakiti atau teirluka itu bukanlah masalah 

untuknya kare ina dia tau bagaimana cara me ingatasi hati 

yang te irsakiti atau teirluka dan meindamaikan diri agar 

hati dan pikiran dapat me injadi leibih meimbaik lagi dan 

ke imbali seimangat dalam meiraih mimpinya. 

 

BAIT II 
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Pada bait keidua nilai-nilai yang te irkandung se ite ilah meilalui proise is analisis se imioitika 

Saussure i yaitu pe incipta lagu meinjeilaskan se itiap oirang bisa saja me imbuat kita meinjadi 

doiwn dan me irusak ke ibahagiaan kita didalam hidup se ihingga bisa me imbuat keibahagiaan 

se irta keise inangan kita dalam me ilakukan pro ise is untuk meiraih suatu mimpi me imbuat kita 

meinjadi tidak seimangat dan meimbuat seinyum ke ibahagiaan kita se ike itika meinjadi hilang 

be igitu saja oile ih peirlakuan seise ioirang yang se ilalu ingin meirusak keibahagiaan kita dalam 

meiraih keiinginan impian kita.  

Tabel. 3 

BAIT III 

Penanda (Signifier) Petanda (Signified) 

Manusia-manusia kuat itu kita 

Jiwa-jiwa yang kuat itu kita 

Manusia-manusia kuat itu kita 

Jiwa-jiwa yang kuat itu kita 

Pada lirik bait ke itiga yang me injadi peitanda, peincipta 

lagu me incoiba meinunjukkan kalau manusia-manusia 

yang kuat dalam me iraih mimpi itu adalah kita. Disini 

teirdapat peingulangan kata yang me irupakan untuk 

meiyakinkan kalau manusia-manusia kuat dalam 

meiraih mimpi itu adalah kita, se irta meimbe irikan 

e ineirgi yang po isitif ke ipada seimua o irang yang 

meinde ingarkan lagu ini agar te itap teirus bisa oiptimis 

dan peircaya kalau kita ini adalah manusia-manusia 

yang kuat dalam me iraih se ibuah mimpi. Dan peincipta 

lagu juga me inje ilaskan bahwa seise ioirang yang 

meimpunyai rasa se imangat yang kuat, jiwa dan 

ke iinginan atau ambisi yang be isar walaupun 

banyaknya rintangan tidak akan me injadi pe inghalang 

dalam meiraih mimpi. 
 

BAIT III 

Pada bait keitiga nilai-nilai yang te irkandung se ite ilah meilalui pro ise is analisis se imioitika 

Saussure i yaitu dalam hal ini pe incipta lagu meinje ilaskan bahwa seitiap manusia itu pasti kuat 

dalam hal apapun itu dan se itiap manusia juga tidak peirnah dikasi coibaan dan ujian diluar 

batas keimampuannya, manusia kuat dalam hal-hal coibaan dan ujian yang se idang 

dialaminya kare ina pada dasarnya se itiap manusia itu pasti kuat untuk me ileiwati se imua 

coibaan-coibaan yang dialaminya, se irta peincipta lagu meinunjukkan bahwa manusia-manusia 
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yang me imiliki jiwa yang kuat adalah diri kita se indiri yang tidak mudah me inye irah dan tidak 

mudah leilah seirta beirputus asa dalam me inggapai ataupu meiraih se isuatu yang diinginkan, 

kareina pada dasarnya se isuatu yang ingin kita gapai tidaklah mudah harus me imiliki jiwa 

yang kuat se irta meintal yang kuat pada diri kita se indiri.  

Tabel. 4 

BAIT IV 

Penanda (Signifier) Petanda (Signified) 

Kau bisa hitamkan putihku 

Kau takkan ge ilapkan apapun 

Kau bisa runtuhkan jalanku 

'Kan ku te imukan jalan yang 

lain 

Pada lirik bait ke ieimpat ini yang me injadi peitanda, 

pe incipta lagu me injeilaskan bahwa seitiap oirang yang iri 

de ingan impian seise ioirang pasti se ilalu bisa saja be irniat 

yang tidak baik untuk me inggagalkan impiannya, teitapi 

se ise ioirang yang be irniat tidak baik  tidak akan bisa 

be irhasil dan tidak akan be irpe ingaruh dalam seibuah 

proise is yang dilalui untuk me iraih mimpi dan 

impiannya, kareina dia mampu dan bisa 

meimpe irtahankan mimpi dan impiannya, se irta dia juga 

tau cara untuk meiwujudkan mimpi dan impiannya. 

Dan apabila seitiap proise is dalam meiraih mimpi banyak 

oirang yang iri dan ingin me inggagalkan atau 

meingahancurkan mimpi atau impian te irse ibut agar 

tidak dapat bisa diraihnya, te itapi hal itu tidak akan bisa 

kareina dia akan te irus me incari jalan yang lain untuk 

teitap teirus bisa meiraih mimpi dan impiannya. 

 

BAIT IV 

Pada bait keieimpat nilai-nilai yang te irkandung se ite ilah meilalui proise is analisis se imioitika 

Saussure i yaitu meinjeilaskan bahwa seitiap se ise ioirang yang se ilalu saja ingin me ilukai fisik 

oirang lain dan ingin me inghancurkan suatu mimpi kita te itapi itu bukanlah me injadi 

pe inghalang untuk diri kita se indiri, kareina walaupun se ise ioirang yang iri dan tidak suka 

de ingan kita malah akan leibih meimbuat kita leibih se imangat lagi dalam me iraih dan 

meinggapai suatu impian, kareina kita seindiri teitap bisa beirdiri seindiri diatas usaha kita 

walaupun banyak halangan dan coibaan yang datang dike ihidupan kita. 

Tabel. 5 
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BAIT V 

Penanda (Signifier) Petanda (Signified) 

Bila bukan keihe indak-Nya 

Tidak satu pun culasmu akan 

bawa bahagia 

Pada lirik bait keilima ini yang me injadi peitanda, 

pe incipta lagu meinje ilaskan seise ioirang harus peircaya 

dan meimahami bahwa seimua urusan dan se isuatu yang 

teilah teirjadi meirupakan hal yang sudah tuhan te itapkan. 

Dibalik usaha, doia dan ambisi seise ioirang dalam meiraih 

mimpi dan impian itu,  ke imbali lagi keipada keiheindak 

tuhan, apabila jika se imuanya bukan ke ihe indak tuhan 

pasti keicurangan seise ioirang yang ingin me inghancurkan 

mimpi kita atau ingin me imatahkan mimpi kita itu 

tidaklah akan beirhasil kareina se imuanya itu adalah 

ke iheindak tuhan. 

 

BAIT V 

Pada bait keilima nilai-nilai yang te irkandung se ite ilah meilalui pro ise is analisis 

se imioitika Saussure i yaitu pe incipta lagu me injeilaskan se itiap oirang me imiliki keiinginan se irta 

impian yang sangat ingin se ikali kita gapai, teitapi dibalik itu seimua kita keimbali lagi de ingan 

takdir tuhan kareina seitiap manusia meimiliki takdirnya masing-masing,  jika dalam suatu 

hal itu bukanlah meinjadi takdir dan reize iki kita teitap saja tidak bisa digapai walaupun sudah 

be irusaha seimaksimal mungkin, kare ina pada dasarnya cara yang te irbaik itu adalah be irusaha 

se irta pasrahkan dan seirahkan seimuanya ke ipada tuhan kareina yang te irbaik untuk hidup diri 

kita seindiri hanyalah tuhan yang tau, kita se ibagai manusia hanya bisa be irusaha, be irdoia, 

be irpasrah dan beirse irah diri atas keiheindak tuhan yang sudah dite itapkan diseitiap manusia. 

Se ibaik-baiknya re incana yang sudah kita buat pasti saja re incana tuhan yang le ibih baik lagi 

untuk diri kita seindiri.  

Tabel. 6 

BAIT VI 

Penanda (Signifier) Petanda (Signified) 

Kita sine irgi tamu di dunia Pada lirik bait keieinam ini yang me injadi peitanda, 

pe incipta lagu meinjeilaskan jangan takut gagal untuk 

meiraih mimpi dan impian kare ina kita tidak tau 

ke ideipannya se ipe irti apa dan akan me injadi apa yang 

akan dilihat banyak o irang. 
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BAIT VI 

Pada bait keie inam nilai-nilai yang te irkandung se ite ilah meilalui pro ise is analisis se imioitika 

Saussure i yaitu  pe incipta lagu meinjeilaskan bahwa kita se ibagai manusia tidak pe irlu untuk 

takut deingan ke igagalan dalam meinggapai cita-cita ataupun seibuah impian, kareina dibalik 

ke igagalan pasti ada pe imbeilajaran yang bisa dapat kita peilajari agar keideipannya bisa 

meinjadi leibih baik lagi. Jangan mudah untuk be irputus asa dan jangan pe irnah takut dalam 

kata gagal untuk meiraih suatu mimpi dan impian. Kare ina untuk keide ipannya kita tidak 

pe irnah tau akan seipe irti apa dan meinjadi apa yang akan dilihat banyak o irang dan se itiap 

usaha tidak akan meingkhianati hasil.  

Tabel. 7 

BAIT VII 

Penanda (Signifier) Petanda (Signified) 

Kau bisa patahkan kakiku 

Patah tanganku reibut 

se inyumku 

Hitamkan putihnya hatiku 

Tapi tidak mimpi-mimpiku 

Pada lirik bait teirakhir ini yang me injadi peitanda, 

pe incipta lagu me ince iritakan seise ioirang yang 

meire indahkan mimpi dan impiannya bisa saja 

meinggunakan cara yang tidak baik de ingan 

meimatahkan kaki dan tangannya yang be irambisi untuk 

meiwujudkan suatu mimpi dan impiannya, hal ini 

dilakukan untuk meimbuat hati seise ioirang me injadi 

se idih dan seinyumnya me injadi pudar, dan se iseioirang 

yang be irusaha meinyakiti hatinya, me ilukai fisiknya dan 

meimbuatnya tidak bisa te irse inyum lagi dalam 

meiwujudkan mimpi dan impiannya. Te itapi itu seimua 

tidak meinjadi peinghalang untuk me iraih mimpi dan 

impiannya, justru se ise ioirang itu akan teitap teirus 

pe ircaya diri, se ilalu beirusaha dan oiptimis dalam 

meinggapai suatu mimpi dan impian, se irta tidak akan 

ada yang dapat meire indahkan mimpi-mimpinya 

meiskipun ada o irang yang ingin  me inyakiti hatinya. 

 

BAIT VII 

Pada bait keitujuh nilai-nilai yang te irkandung se ite ilah meilalui proise is analisis seimioitika 

Saussure i yaitu pe incipta lagu meinjeilaskan bahwa seitiap seise ioirang yang se ilalu saja ingin 
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meilukai fisik oirang lain dan ingin me inghancurkan suatu mimpi kita te itapi itu bukanlah 

meinjadi peinghalang untuk diri kita se indiri, kareina walaupun se ise ioirang yang iri dan tidak 

suka de ingan kita malah le ibih meimbuat kita leibih se imangat lagi dalam me iraih dan 

meinggapai suatu impian kare ina kita seindiri teitap bisa beirdiri se indiri diatas usaha kita 

walaupun banyak halangan dan coibaan yang datang dike ihidupan kita.  

 

Kesimpulan 

Be irdasarkan dari hasil peine ilitian Nilai-nilai Mo itivasi Pada Lirik Lagu Manusia 

Kuat “Karya Tulus” yang te ilah peine iliti lakukan, maka pe ine iliti meinarik keisimpulan 

bagaimana Nilai-Nilai Moitivasi Pada Lirik Lagu “Manusia Kuat” Karya Tulus yaitu nilai-

nilai moitivasi yang te irkandung se icara umum adalah jiwa dan me intal yang kuat, usaha, 

ke imauan yang ke iras, pantang me inye irah dan o iptimis. Nilai-nilai moitivasi se icara umum 

yang dimaksud adalah dalam me iraih suatu mimpi dan impian dipe irlukan usaha, keimauan 

yang ke iras dan meimiliki jiwa me intal yang kuat. Seilain itu kita juga me imbutuhkan do ia, 

ikhtiar dan tawakal ke ipada tuhan. 
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